Jorgen Leth og morgenens mgrke

"Nar jeg star op om morgen, sa kan jeg
ikke se formalet med livet. Og det er hver
dag. Hver dag.” Sadan siger Jgrgen Leth i
en samtale for nylig over et glas vin i
karnappen i en hjgrnelejlighed pa
Frederiksberg. Videre siger han: ”Sa
overvinder jeg det sa ved den sanselige
beskaftigelse at drikke en kop kaffe, laese
en avis, og sa er jeg tilbage i sporet. Men
inden da er det mgrkt” (citeret efter
Pernille @strem)

Er det noget, vi ogsa kender til? Denne
folelse af mgrke i sjeelen, meningslgshed,
dgd? Kan det nu betale sig at sta op?
Endnu en dag! Hvad skal det til for?

Vi kender den fglelse

Jeg gaetter pa mange af os kender fglelsen
i stgrre eller mindre grad: Vi skal dg. Jeg
skal dg. Alting skal tages fra os. Og til sidst
skal vi endog tages fra os selv. Dgden
kaster sin skygge over vores hjerter med
helt sorte eller mere gralige toner. Det er
virkelig meget hardt at veere menneske pa
de vilkar.

Jeg tror, at en hel del af de sorger og
besvearligheder, vi har i livet, har sine
redder i vores angst for dgden og det tab,
der ligger indbygget i den. De planer vi
leegger for fremtiden, den sundhed vi til
tider meget usundt er uendeligt optaget af
og den bekraeftelse vi af alle kreefter
prgver at fa i et forsgg pa at holde fast i, at
det hele ikke er meningslgst. Alt sammen

gar det ud pa at holde dgdens mgrke pa
afstand.

Lyset bag mgrket

Derfor er sorgen over, at vi skal dg da ogsa
positivt betragtet en uendelig trang til at
veaere i live, en uendelig trang til at veere
elsket. En straeben efter liv, keerlighed og
mening hver eneste dag.

Nar hver morgen begynder med mgrke, sa
ma vi keempe os til lyset gennem kaffen,
avisen og sanseligheden. Og hvis vi vil, har
vi den kristne livstydning at holde fast i.
Den lover os, at sorgen over dgden skal
blive taget fra os. Simpelthen fordi vi ikke
falder ud af Guds kaerlighed ved at dg.

Intet kan skille os fra Gud.

For os er dgden virkelig og endegyldig. For
Gud er dgden kun en sgvn, en blund, som
at lukke gjnene et gjeblik, og sa skal vi
vaere hos Gud. Efter mgrket, angsten, sa er
vi tilbage i sporet.
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